NIEUW TEST- EN QUARANTAINEBELEID VANAF 10 JANUARI 2022
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IK HAD EEN HOOGRISICOCONTACT IK HEB SYMPTOMEN

EN HEB GEEN SYMPTOMEN IKHEB EEN POSITIEVE ZELFTEST

IK BEN NIET GA IN ISOLATIE
IK BEN GEVACCINEERD GEVACCINEERD GAIN CIJEL'{IA\I/QSIL\ITAINE EN VRAAG
ACTIVATIECODE

ZELFEVALUATIETOOL IN

VOOR PCR-TEST AAN

Laatste prik
< 5 maanden geleden
of booster

Laatste prik
> 5 maanden geleden
en geen booster

PCR-test en quarantaine

Test is positief

Test is positief

7 dagen quarantaine 7 dagen isolatie

10 dagen quarantaine

Test is negatief

Test is negatief

niet nodig*

7 dagen isolatie

Mag vanaf dag 4 Mag vanaf dag 7 Na 7 dagen uit isolatie” Na 7 dagen uit isolatie®
beindigd worden begindigd worden als klachten verdwenen Quarantaine mag als klachten verdwenen Quarantaine mag
indien dagelijks indien dagelijks zijn en min. 3 dagen zijn en min. 3 dagen

beéindigd worden beéindigd worden

koortsvrij en klinische
verbetering

koortsvrij en klinische
verbetering

negatieve zelftest
tot en met dag 7*

negatieve zelftest
tot en met dag 10*

*Blijf extra voorzichtig gedurende 10 dagen na het contact

Beperk Mijd kwetsbare
contacten

Respecteer
personen afstand

Draag een
mondmasker

% % Wie minder dan 5 maanden geleden een positieve test heeft

afgelegd (en dus een herstelbewijs heeft), is vrijgesteld van
test en quarantaine na een hoogrisicocontact,
zolang hij of zij geen symptomen heeft.
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