
VEILIG MET DE ELEKTRISCHE STEP  
NAAR HET WERK

Steppen naar het werk is snel, flexibel en milieuvriendelijk. Maar om elke dag veilig en 
comfortabel op je bestemming aan te komen, is het belangrijk om aandacht te besteden aan 
ergonomie, uitrusting, verkeersregels en persoonlijke veiligheid. Een goed afgestelde step, 
een correcte houding en de juiste bescherming maken een wereld van verschil – zowel voor je lichaam 
als voor je veiligheid in het verkeer. Of je nu met een privéstep rijdt of een deelstep gebruikt: een goede 
voorbereiding is de sleutel tot een veilige rit.

 Comfortabel en gezond   Uitrusting en afstelling   Veiligheid   Wetgeving en aanbevelingen

Een elektrische step lijkt eenvoudig, 
maar een correcte houding voorkomt 
overbelasting en verhoogt je controle:
•	� Sta rechtop met ontspannen 

schouders
•	 Houd beide handen aan het stuur
•	� Buig je knieën licht om schokken 

op te vangen
•	� Verdeel je gewicht gelijkmatig over 

beide voeten
•	� Draag een rugzak in plaats van 

losse spullen aan het stuur
Let op waar je je step parkeert. Kies een 
plek waar je niemand hindert en waar 
je de step stabiel kan neerzetten. Dit 
voorkomt valpartijen en schade.

Een veilige elektrische step is goed 
onderhouden en correct uitgerust:
•	 �Remmen moeten vlot en krachtig 

werken
•	� Banden moeten voldoende profiel 

hebben en goed opgepompt zijn
•	� Verlichting: wit voorlicht en rood 

achterlicht zijn verplicht
•	� Reflectoren verhogen je 

zichtbaarheid
•	 �Bel of claxon hoorbaar tot op 20 

meter
Controleer regelmatig of alles goed 
functioneert, zeker bij intensief gebruik.

Hoewel er weinig wettelijke 
verplichtingen zijn voor de 
bestuurder zelf, kunnen enkele 
eenvoudige maatregelen het risico 
op ongevallen sterk verminderen:

•	�� Je moet minstens 16 jaar zijn om met 
een elektrische step op de openbare 
weg te rijden

•	 Maximumsnelheid: 25 km/u
•	� Rijden op het fietspad is verplicht 

waar mogelijk
•	 �Verkeersregels voor fietsers zijn van 

toepassing
•	� Verzekering is aanbevolen, zeker bij 

professioneel gebruik
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Een elektrische step is geen speelgoed. Gebruik hem bewust, met respect voor andere weggebruikers. Zo kom je veilig en ontspannen op je werk aan.
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