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Ons  
EAP-programma 

kan je helpen!

Ik ga scheiden,  
moet een verhuis 
regelen en aan 
duizend dingen 
tegelijk denken. 
Ik voel me volledig 
overweldigd.

Het Employee Assistance 

Program biedt ondersteuning 

op verschillende domeinen 

en helpt je om een gezond 

evenwicht te vinden tussen 

werk, gezin en privéleven.
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De dochter  
van mijn partner 
gebruikt regelmatig 
drugs.  
Ze wil graag van haar 
probleem afkomen. 
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Mijn vader is 
overleden na 
een lange ziekte. 
Het rouwproces 
verloopt moeilijk.   
Ik raak niet over mijn 
verlies heen.
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Mijn huisgenoot 
heeft een ernstige 
gokverslaving. Hij 
besteedt steeds 
meer tijd aan 
online gokken.   
Ik maak me  
zorgen om hem.

+ �0800 100 59
menu = 2 

Company code = Securex

Externe Dienst voor  
Preventie en Bescherming

Het Employee Assistance 

Program biedt ondersteuning 

op verschillende domeinen 

en helpt je om een gezond 

evenwicht te vinden tussen 

werk, gezin en privéleven.

Verantwoordelijke Uitgever: Groep Securex vzw, Joke Reynaerts, Tervurenlaan 43, 1040 Brussel - BN0138 EAP poster 4 - 08/27/26

Ons  
EAP-programma 

kan je helpen!



Sinds mijn 
echtgenoot zijn  
job verloor, zitten 
we financieel in 
zwaar weer.   
We zakken elke dag 
wat dieper weg  
en onze schulden 
lopen op.
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Geconfronteerd 
met een 
schokkende 
gebeurtenis of met 
verbaal geweld op 
het werk?
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