
AANVRAAGFORMULIER OPT-OUT
Zelfstandigen actief na pensioenleeftijd zonder rustpensioen 
en zonder overlevingspensioen

Deel 1 – Identiteit

Identiteitsgegevens aanvrager

Rijksregisternummer (zie uw identiteitskaart)	

Naam	

Voornaam	

Adres

Straat	 Nr.	 	 Bus	

Postcode	 Plaats	

Contactgegevens aanvrager

E-mailadres

Deel 2 – Aanvraag opt-out

Ik vraag de toepassing van de opt-out aan.

Deel 3 – Periode waarvoor je de opt-out vraagt

Begindatum	

Deel 4 – Ondertekening

Ik ben op de hoogte van het feit dat ik, door te kiezen voor de opt-out, geen sociale rechten (waaronder pensioenrechten) als 
zelfstandige opbouw1.

Ondertekeningsdatum	

Handtekening	

1 �Tenzij mijn inkomen minstens gelijk is aan de minimumdrempel van een zelfstandige in hoofdberoep, primostarter of 
meewerkende echtgenoot (zie volgende pagina voor de toepasselijke drempelbedragen).  

Securex Integrity
mybusiness@securex.be
1, Verenigde-Natieslaan 9000 Gand



Waarom kiezen voor de opt-out?

Als je als zelfstandige na het bereiken van de wettelijke pensioenleeftijd verder blijft werken zonder een rustpensioen of 
overlevingspensioen te genieten, ben je in principe dezelfde bijdragen als een zelfstandige in hoofdberoep verschuldigd. Je 
betaalt dan per kwartaal dezelfde minimumbijdrage, namelijk 926,93 euro, berekend op een minimumdrempel van 17.374,08 
euro (2026), ook al is je inkomen lager. 

Opmerking: was je al primostarter voordat je de wettelijke pensioenleeftijd bereikte? Dan geldt een lagere minimumdrempel 
van 8.972,07 euro (2026) voor de resterende kwartalen. Ook voor de meewerkende echtgenoot geldt een lagere 
minimumdrempel, namelijk 7.632,44 euro (2026).

Is je geschatte inkomen lager dan de voor jou toepasselijke minimumdrempel en wil je lagere sociale bijdragen betalen? Dan 
kan je de opt-out aanvragen. 

In dat geval geldt de volgende gunstigere bijdrageregeling:

• inkomen lager dan 3.844,32 euro (2026): je betaalt geen sociale bijdragen;

• inkomen vanaf 3.844,32 euro (2026) tot 17.374,08 euro (2026): je betaalt een verminderde sociale bijdrage aan 20,5%;

• inkomen vanaf 17.374,08 euro (2026): je betaalt dezelfde bijdragen als een zelfstandige in hoofdberoep.

Opgelet: vergeet niet bijkomend een aanvraag tot vermindering in te dienen als je geschatte inkomen van het bijdragejaar 
lager is dan de berekeningsbasis van je voorlopige bijdragen (namelijk je geherwaardeerde inkomen van drie jaar geleden).

Aanvraag

Je vraagt de opt-out aan via dit formulier.

De aanvraag voor de opt-out blijft geldig voor de volgende jaren, tenzij je er uitdrukkelijk aan verzaakt. Deze verzaking heeft 
uitwerking vanaf 1 januari van het jaar volgend op het jaar waarin je hebt verzaakt. 

Opgelet: de opt-out eindigt automatisch vanaf een bepaald bijdragejaar zodra je aan de volgende voorwaarden voldoet:

• je betaalt een wettelijke voorlopige bijdrage die minstens gelijk is aan de minimumbijdrage van een zelfstandige
in hoofdberoep (of meewerkende echtgenoot), aangezien je inkomen van 3 jaar geleden minstens gelijk is aan de
minimumdrempel van een zelfstandige in hoofdberoep (of van een meewerkende echtgenoot) en

• je vraagt in de loop van datzelfde bijdragejaar geen vermindering van je voorlopige bijdrage aan tot onder deze
minimumbijdrage.

In dat geval betaal je vanaf dat bijdragejaar opnieuw bijdragen op de minimumdrempel van een zelfstandige in hoofdberoep 
(of meewerkende echtgenoot). 

Je kan de opt-out opnieuw aanvragen, maar deze aanvraag heeft ten vroegste uitwerking vanaf het jaar volgend op het 
bijdragejaar waarin de automatische verzaking werd toegepast.

Sociale rechten

Als je kiest voor de opt-out, bouw je in principe geen socialezekerheidsrechten als zelfstandige op. 

Hierop geldt één uitzondering, namelijk wanneer je inkomen minstens even hoog is als de minimumdrempel van een 
zelfstandige in hoofdberoep (of primostarter of meewerkende echtgenoot). In dat geval betaal je dezelfde sociale bijdragen 
als de zelfstandige in hoofdberoep (of primostarter of meewerkende echtgenoot). 

Je bouwt dan pensioenrechten op als zelfstandige en je komt in aanmerking voor rechten op vlak van geneeskundige zorgen 
en uitkeringen arbeidsongeschiktheid (deze laatste uitkering is evenwel beperkt tot 6 maanden). Als je voorlopige bijdragen 
hoog genoeg zijn, kom je ook in aanmerking voor de uitkering mantelzorg, de vaderschaps- en geboorte-uitkering en de 
rouwuitkering. 
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